UCHWALA Nr XVII/150/15
Rady Gminy Lagow
z dnia 30 grudnia 2015 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii
oraz preliminarza wydatkoéw na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U., z 2015 roku, poz. 1515 ) oraz art. 4" ust. 1 i2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U.,
z 2015 roku, poz.1286 ) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii ( tekst jednolity Dz. U., z 2012 roku, poz. 124 z pozn. zm.) Rada Gminy Lagow
uchwala, co nastgpuje:
§ 1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejsze] uchwaty.

§2
Przyjmuje sie preliminarz wydatkéw na 2016 rok stanowiacy zatgcznik Nr 2 do niniejszej
uchwaty.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sig¢ Wojtowi Gminy.

§4

Program realizowany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Lagowie.

83

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2016 roku.




Zalgceznik Nr 1

do Uchwaly Nr XVII/150/15

Rady Gminy Lagow
z dnia 30 grudnia 2015 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2016

Lagow 20135



Cele programu

eRozwijanie i promowanie modelu zdrowego Zycia bez natogow.

eProwadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szkotach oraz edukacji
publicznej w $rodowisku lokalnym.

oZwigkszenie liczby 0s6b podejmujacych leczenie we wezesnej fazie choroby alkoholowe;j.
eOgraniczenie procesu degradacji i wykluczenia spolecznego osob uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin.

Zmniejszenie rozmiaréw szkod zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i przemoca w rodzinie oraz wystgpowaniem zjawiska narkomanii.
eZwigkszenie zasobow materialnych, metodycznych i organizacyjnych niezbgdnych do
rozwigzywania istniejgcych probleméw zwigzanych z alkoholizmem, narkomanig, przemocs,
wykluczeniem spolecznym oraz wsparcie dziatan profilaktycznych zwiazanych z tymi
patologiami.

eZapewnienie mieszkaicom Gminy Lagéw mozliwosci uzyskania wsparcia oraz profesjonalnej
pomocy W rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkomanig oraz
zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Cele programu opracowane zostaly zgodnie z celami Narodowego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii a takze na podstawie ewaluacji gminnego programu z roku 2015 oraz danych
statystycznych.

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych jest kontynuacja wielu dziatan
zainicjowanych i realizowanych w latach poprzednich. Jego nadrzednym celem jest tworzenie
spdjnego i zintegrowanego systemu dziata profilaktycznych i naprawczych w gminie.

Szacunkowy zakres problemdw alkoholowych na terenie gminy Lagow

W gminie czynny jest Punkt Konsultacyjny dla 0séb z problemami alkoholowymi i ich
rodzin oraz grupa AA ,Nadzieja”. Uczestnicy grupy spotykaja si¢ jeden raz w tygodniu
(poniedziatki), w spotkaniach uczestniczy okoto 10 - 15 os6b.

Na terenie gminy dziata Punkt Konsultacyjny dla 0séb z problemami alkoholowymi i ofiar
przemocy, atakze samopomocowa grupa wsparcia dla os6b uzaleznionych i ich rodzin przy
punkcie konsultacyjnym. Jego uczestnicy spotykaja si¢ raz w tygodniu pod opieka terapeuty.

W Punkcie Konsultacyjnym dyzuruje terapeuta uzalezniefi p. Henryk Kowalczyk, u ktorego
mozna uzyskaé informacje oraz adresy instytucji, ktére udzielajg pomocy osobom
pokrzywdzonym.



Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wplyngto w 2015 roku 26
whnioskéw, a 13 wnioskéw (czyli wnioski z 2014 i 2015 roku)- zostato skierowanych do Sadu
Rodzinnego Sadu Rejonowego w Ostrowcu Swigtokrzyski. Ponadto kilka os6b dojezdza do
poradni terapeutycznej do Kielc ale réwniez kilka os6b przebywa na leczeniu w Swietokrzyskim
Centrum Psychiatrii w Morawicy.

Ponadto w 2015 roku inicjatywa GKRPA byto przeprowadzenie badar diagnostycznych
pn. Diagnoza uczniéow szkét z terenu gminy Fagéw pod katem dostepnosci i uzywania alkoholu
oraz narkotykéw. Badanie zostalo zrealizowane w II potowie minionego roku szkolnego przez
ucznidw szkot z terenu gminy Eagéw. Uzyskane wnioski zawarte w raporcie pozwolag Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na kierowanie swoich dziatan zwigzanych z
programami profilaktycznymi do grup wiekowych, w ktérych bedg one najbardziej wskazane i
potrzebne.

7adania do realizacii na rok 2016 opracowane na podstawie wytycznych Panstwowej Agenciji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii

oZwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu oraz §rodkoéw uzalezniajacych i ich rodzin.

eDziatalnosé Punktu konsultacyjnego dla 0sdb uzaleznionych i ofiar przemocy w rodzinie w
Lagowie.

eDzialalnoéé grupy abstynenckiej i samopomocowej grupy wsparcia.

eWsparcie dziatalnoéci grupy przez wykwalifikowanego terapeute (wynagrodzenie miesigczne
terapeuty wynosi 700 zt brutto)

eDyzury pracownika komisji i pomoc w zakresie probleméw alkoholowych i przemocy w
rodzinie.

ePomoc rodzinom i dzieciom z rodzin patologicznych.

oZapewnienie mozliwosci korzystania z ustug Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien w
Kielcach.

eWsparcie zaje¢ umozliwiajacych odzyskiwanie funkeji spolecznych w prowadzonych
placéwkach edukacyjnych, poradniach rodzinnych i klubach abstynenckich.

Koszt zadania 9 000,-

eUdzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy zwigzane
z narkomania pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

e Wspotfinansowanie wypoczynku letniego, kolonii dla dzieci z rodzin patologicznych oraz
zagrozonymi patologiami.



eWspéldziatanie z organami gminy, instytucjami, stowarzyszeniami oraz organizacjami
spotecznymi zwigzanymi z realizacjg programu profilaktyki oraz przeciwdziataniem przemocy w
rodzinie (GOPS, Komisariat Policji, kuratorzy sagdowi).

eProwadzenie konsultacji i poradnictwa psychologicznego dla o0séb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, a takze dla sprawcéw i ofiar przemocy w rodzinie.

eProwadzenie konsultacji i poradnictwa prawnego dla rodzin, w ktérych wystgpuja problemy
alkoholowe oraz problemy zwigzane z narkomania, a takze przemoc w rodzinie.

ePromocja procedur Niebieskiej karty.

eSzkolenie w zakresie procedur Niebieskiej karty.

eWspieranie grupy ,, Nadzieja” w Lagowie, pomagajacej w utrzymaniu abstynencji i procesie
zdrowienia z choroby alkoholowej.

Koszt zadania 25 000,-

oProfilaktyczna dzialalno§é informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szezegolnosci dla dzieci i

mlodziezy:

sProwadzenie i wsparcie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i modziezy a takze dzialania na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

eRealizacja programéw profilaktycznych z elementami profilaktyki w szkofach, klubach i
swietlicach.

¢Organizowanie i wspolorganizowanie imprez z elementami profilaktyki takich jak Mikotajki,
Dzieti Dziecka, Wigilia, Dzien bez przemocy, Gminny Dzien Profilaktyki oraz festynow,
koncertow, konkursow.

eWsparcie dziatan skierowanych do dzieci i mlodziezy ze $rodowisk zagrozonych uzaleznieniem
w zakresie zagospodarowania czasu wolnego uczestniczacych w programach profilaktycznych
zgodnych ze standardem zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy stanowigcym
zalgcznik nr 2 do programu.

e Wsp6tinansowanie obozéw i kolonii z programem profilaktycznym dla dzieci ze Srodowisk
uzaleznionych od alkoholu oraz pacjentéw korzystajacych z leczenia odwykowego i cztonkow
ich rodzin, a takze cztonkéw klubow abstynenckich.

o Alternatywne formy spedzania wolnego czasu dla 0séb dorostych i miodziezy szkolnej, zawody
sportowe dla miodziezy promujgce styl zycia bez uzywek, festyny rodzinne, koncerty
zawierajace elementy informacyjne i profilaktyczne odnosnie uzaleznien, przedstawienia,
inscenizacje dla dzieci i miodziezy z terenu Gminy. Zakup sprzgtu sportowego niezbgdnego do
aktywnego spedzania czasu wolnego.

o WspéHfinansowanie warsztatow oraz innych form wypoczynku zwigzanych z rozwijaniem
zdolnosdci dzieci i mtodziezy oraz ksztattowaniem ich prawidtowych postaw osobowosciowych.
eWiaczanie si¢ w ogélnopolskie i regionalne kampanie profilaktyczne, a takze udzial w
konferencjach i seminariach organizowanych przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Swictokrzyskiego- Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej i Zdrowotne;.



eProwadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych i festyndw zwigzanych z profilaktyka
uzaleznienia alkoholowego i narkomanii.

eZwigkszenie kompetencji w zakresie programdw profilaktycznych, pomocy dla ofiar przemocy i
zwalczania agresji.

eProwadzenie i wsparcie Swietlicy Srodowiskowej ,,Promyk” w Lagowie oraz innych $wietlic
wiejskich na terenie Gminy Lagéw (optaty za ubezpieczenie wyposazenia znajdujgcego si¢ w
Swietlicy Srodowiskowej).

Koszt zadania 33 700,-

eWspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluigcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz problemow zwigzanych ze zjawiskiem
narkomanii.

e Wspieranie dziatalnosci klubu abstynenta i towarzystw trzezwosciowych.

e Wspoifinansowanie programéw profilaktycznych prowadzonych przez organizacje
pozarzadowe i szkoly w tym organizowanie wycieczek i rajdéw z programami
profilaktycznymi zgodnie ze standardem programéw profilaktycznych stanowigcym
zalgeznik nr 1 do programu.

5
eWspolfinansowanie realizowanych programéw profilaktycznych, szczegdlnie dziatan na
rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczefistwa w miejscach
publicznych.
eWspolfinansowanie spotkan plenerowych dla absolwentow Oddziatu XIII- Odwykowego w
Morawicy, w ktérych uczestnicza takze absolwenci z terenu gminy Lagéw.

Koszt zadania 3 000, -

ePodejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

eUdzial w akcjach i kampaniach wspierajacych przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
napojow alkoholowych i profilaktyki uzaleznien.

eKontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

¢Opiniowanie pozwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

eUpowszechnienie informacji na terenie gminy o ofercie pomocy w zakresie probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie (ulotki informacyjne dystrybuowane w
roznych miejscach uzytecznosci publicznej oraz informacje w gazetce gminnej, ogloszenia na
tablicy informacyjnej w Urzgdzie Gminy).

Koszt zadania 1 000,-

sFunkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.



eGromadzenie ofert i tworzenie GPPiRPA.

ePodejmowanie czynnosci prawnych w przypadku naruszenia przepisébw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ePrzeprowadzenie rozmowy profilaktyczno-motywacyjne z osobami zgloszonymi na leczenie
odwykowe do podjecia dobrowolnego leczenia

eKierowanie 0sob zgloszonych do Komisji na badania biegtych sadowych orzekajacych w
przedmiocie uzaleznienia.

eGromadzenie dokumentacji celem skierowania wnioskéw do Sgdu Rejonowego

eWydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
z uchwatami Rady Gminy Lagow.

eDokonywanie kontroli punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu
oraz warunkow korzystania z zezwolen

eOrganizacja, udzial w kampaniach, sympozjach czy konferencjach edukacyjno-
profilaktycznych.

e Wspdlpraca w realizacji Gminnego Programu z partnerami.

ePowotywanie i udziat w pracach zespotdéw tematycznych i zadaniowych.

eCztonkom Komisji za udzial w posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie w kwocie 50 zt brutto.
Podstawg do wyplaty wynagrodzenia jest podpisana lista obecnosci.

eSzkolenia cztonkéw GKRPA

eOptata sgdowa dotyczgca wszczgeia postgpowania sgdowego.

+Obstuge administracyjng GKRPA prowadzi referent zatrudniony ds. obstugi GKRPA, natomiast
prace Komisji koordynuje przewodniczagcy GKRPA.

*GKRPA dziata na podstawie regulaminu pracy zatwierdzonego przez Rade Gminy.

Koszt zadania 15 000,-

eProwadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
profilaktyki narkomanii.

eZwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0sdb zagrozonych uzaleznieniem od narkomanii.

eUdzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej i
prawnej.

eProwadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, atakze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

eWspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemdéw narkomanii.

Koszt zadania 1 000,-



Realizatorzy programu:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lagowie
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lagowie

Placowki o$wiatowe w gminie Lagow

Stowarzyszenia i organizacje pozarzgdowe

Swietlica Srodowiskowa w Lagowie

Bank Zywnosci w Ostrowcu Swigtokrzyskim

Wspolrealizatorzy programu:

Komisariat Policji w Rakowie

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lagowie

Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Bodzentynie

Gminna Biblioteka Publiczna w Lagowie z Filiag w Zbelutce Starej.
Swietlice wiejskie z terenu Gminy Lagow.

Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe.

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

eFinansowanie zadan bedzie dokonywane z rocznych opfat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych wnoszonych przez prowadzacych t¢ sprzedaz przedsigbiorcéw oraz z innych

$rodkéw Urzedu Gminy w Lagowie.

eZadania realizowane w ramach niniejszego programu moga tez pochodzi¢ ze Srodkow
finansowych przez Wojewodg Swigtokrzyskiego, od Powiatu Ziemskiego, PARPA, atakze

darowizn.




Zalgcznik nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lagow na rok 2016

STANDARD

programow profilaktycznych dotyczacych uzaleznien

Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

oZwickszenie mozliwosci dokonywania przez dzieci i miodziez $wiadomego wyboru modelu
trzezwego Zzycia oraz zycia bez uzalezniefi poprzez wyselekcjonowanie i realizacjg
najskuteczniejszych w tym przedmiocie programow.

eUlatwienie zarzadzajacemu szkola wyboru programu odpowiadajacego potrzebom uczniéw i
érodowisk wychowawczych szkoly poprzez:

a/ okreslenie podstawowych kryteridw, jakie winien spelniag taki program

b/ okreslenie warunkéw, jakie winny by¢ spetnione przez realizatoréw programu

eOkreélenie i realizacja (w ramach standaryzowanego programu) minimum programowego w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych a takze probleméw zwiazanych

z narkomania, odpowiadajacego potrzebom kazdej ze szkot w gminie Lagow.



Czes¢ 1

Podstawowe kryteria, jakie winien spelniaé program profilaktyczny:

Dotyczace tresci programowych skierowanych do ucznidow:

eDostarczenie wiedzy o mechanizmach uzaleznienia od $rodkéw uzalezniajacych i konsekwencjach ich
uzywania — w zaleznosci od mozliwosci poznawczych odbiorcow.

eKsztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zjawisk zwigzanych z negatywnymi skutkami uzywania
substancji uzalezniajacych oraz wlasciwego reagowania na te zjawiska.

eCwiczenie umiejetnosci  spotecznych umozliwiajagcych rozwdj osobowy oraz —umiejgtnosci
konstruktywnych zachowan wobec zjawisk przemocy.

eRozwijanie postaw prozdrowotnych i zdrowego systemu wartosci.

eDostarczenie informacji (w formie pisemnej) o lokalach, instytucjach udzielajacych pomocy osobom i
rodzinom zagrozonym problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Dotyczgce tresci programowych skierowanych do rodzicow:

eDostarczenie wiedzy na temat prawidtowosci i uwarunkowar rozwoju psychofizycznego dziecka.
eDostarczanie wiedzy umozliwiajacej rozpoznanie symptomow $wiadczacych o uzywaniu przez dziecko
srodkow uzalezniajacych, wskazanie sposobow reagowania w takich sytuacjach.

eDostarczenie wiedzy umozliwiajacej rozpoznanie objawdw stosowania wobec dziecka przemocy
fizycznej i psychicznej oraz wskazanie sposobu postgpowania w takich sytuacjach.

«Cwiczenie prawidtowego komunikowania sig z dzieckiem.

eDostarczenie informacji (w formie pisemnej) o lokalach, instytucjach udzielajgcych pomocy osobom i
rodzinom zagrozonym problemami uzaleznie i przemocy w rodzinie.

Dotyczgce tresci programowych skierowanych do nauczycieli:

Przekazanie szerokiej informacji na temat prowadzonego w danej szkole programu.

ePrzekazanie wiedzy umozliwiajgcej rozpoznanie symptoméw swiadczacych o uzywaniu przez uczniow
$rodkéw uzalezniajgcych.

ePrzekazanie wiedzy umozliwiajgcej rozpoznanie objawdw $wiadczacych o stosowaniu wobec ucznia
przemocy fizycznej, badZ psychiczne;.

eWskazanie sojusznikéw i sposobow reagowania na zaobserwowane zjawiska patologiczne (symptomy
stosowania $rodkéw uzalezniajacych, objawy podlegania aktom przemocy).

eDostarczenie informacji (w formie pisemnej) o lokalach, instytucjach udzielajacych pomocy osobom i
rodzinom zagrozonym problemami uzaleznief i przemocy



Czese 11

Warunki, jakie muszg by¢ spelnione przez realizatoréw programu:

Dotyczgce czasu, sposobu i metod realizowania programu.

eProgram musi uwzglednia¢ mozliwosdcei poznaweze ucznidw.

eProgram winien by¢ realizowany aktywnymi metodami edukacyjnymi.

eRealizator przed realizacja programu winien dokonaé¢ oceny Srodowiska wychowawczego
szkoly pod wzgledem wystepujacych tam potrzeb w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz probleméw wynikajacych ze zjawiska narkomanii w celu
dostosowania do tych potrzeb programu.

eRealizator programu winien dysponowaé narzgdziami ewaluacji programu profilaktycznego.
Realizator musi wyrazié¢ zgode na zewngtrzng ewaluacje zaje¢ irealizowanego programu
(ewaluacja dokonana na wniosek GKRPA).

eRealizatorami programu powinny byé osoby o przygotowaniu psychologicznym,
pedagogicznym lub medycznym z praktyka pracy z mlodzieza do prowadzenia grupowych zajg¢
terapeutycznych z elementami terapii indywidualnej.

Preferowane beda programy posiadajace pozytywng opinig¢ wydang przez instytucje i autorytety
w zakresie profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych




Zalagcznik nr 2
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii

w Lagowie na rok 2016

STANDARD
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach

profilaktycznych i socjoterapeutycznych

¢Cel wprowadzenia przedmiotowego standardu

Umozliwienie zréwnowazonego i harmonijnego rozwoju dzieci i miodziezy, szczegélnie ze
srodowisk zagrozonych uzaleznieniami.

eJakosciowe okreslenie oferty:

Za oferte uwaza sie program profilaktyczny lub socjoterapeutyczny uwzgledniajacy:
a/ zajecia sportowo — rekreacyjne,

b/ zajecia rozwijajace zainteresowania wiasne,

¢/ zajecia wyréwnujace zaleglosci w nauce.

ad. a/ przez zajecia sportowe rozumie si¢ zajecia pozalekcyjne sportowe lub rekreacyjne na
terenie szk6t (poza godzinami lekeyjnymi), prowadzone w ramach programéw profilaktycznych
lub socjoterapeutycznych zajecia w klubach i sekcjach sportowych, w ptywalniach, w
$wietlicach, klubach mtodziezowych, ogniskach wychowawczych itp. o ile trener lub instruktor
prowadzi je nieodptatnie dla uczestnikow,

ad. b/ przez zajecia rozwijajace zainteresowania wlasne rozumie si¢ zajecia odbywajace sig
w kotach zainteresowar, sekcjach, fakultetach problemowych, $wietlicach, szkotach, placowkach
o$wiatowo — wychowawezych itp. o ile odbywaja si¢ one w formie zaje¢ grupowych, a trener lub
instruktor prowadzi je nieodptatnie dla uczestnikow,

ad. ¢/ przez zajgcia wyréwnujace zalegtosci w nauce rozumie sig zajgcia prowadzone w szkotach,
$wietlicach, placowkach opiekuficzo — wychowawczych, klubach miodziezowych, ogniskach
wychowawczych itp. w formie zaje¢ grupowych prowadzonych z indywidualizacja nauczania
przez nauczyciela wychowawcg — nieodptatnie dla uczestnikow.



3.Prowadzacy zajecia winien dysponowaé¢ odpowiednimi kwalifikacjami w zakresie
profilaktyki i narzedziami ewaluacji i/lub monitorowania swych oddziatywan. Powinien
wyrazi¢ zgode na zewngtrzng ewaluacje i monitorowanie zaje¢ i realizowanego programu
(ewaluacja dokonana na wniosek GKRPA).

4. Preferowane bedg zajecia na terenie szkol i w $wietlicach szkolnych.




Zalgcznik Nr 2

do Uchwaly Nr XVII/150/15
Rady Gminy Lagow
z dnia 30 grudnia 2015 roku

PRELIMINARZ WYDATKOW  GMINNEJ  KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W
LAGOWIE NA ROK 2016

Opracowano na podstawie rekomendacji PARPA do realizowania gminnych programow
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz ustawy z dn. 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii.

rodzinom, w ktdrych

eDziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla ofiar

Zadania ogdlne
wynikajqce z ustawy o
wychowaniu Zadania do realizacji Koszt realizacji
w trzeiwosci i
przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz
z ustawy o
przeciwdziataniu
narkomanii
1. Zwiekszenie e Wsparcie dziatalnosci grupy AA, doposazenie 9 000,-
dostepnosci pomocy lokalu, wyposazenie w niezbgdne materiaty
terapeutycznej i pomoce.
i rehabilitacyjnej dla e Stale dyzury terapeuty i pomoc
0s6b uzaleznionych od w zakresie pomocy terapeutycznej i
alkoholu oraz $rodkow psychologicznej dla 0séb uzaleznionych i
uzalezniajacych i ich zagrozonych uzaleznieniem (miesigczne
rodzin. wynagrodzenie terapeuty wynosi 700 zt brutto)
e Dyzury pracownika komisji i pomoc w zakresie
problemow alkoholowych i przemocy w
rodzinie.
o Rozwoj srodowiskowej oferty pomocy
w zakresie wczesnej interwencji — punkt
konsultacyjny, punkt interwencji kryzysowe;.
eZapewnienie mozliwosci korzystania z ustug Osrodka
Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienn w Kielcach.
2. Udzielanie 25 000,-




wystepuja problemy
alkoholowe oraz
problemy zwigzane

z narkomanig, pomocy
psychospoteczne;

i prawnej, a w
szczegblnosci ochrony
przed przemocg w
rodzinie.

przemocy w rodzinie, dorostych, dzieci, dzieci
alkoholikow oraz o0sdb ktorych bliskich dotknat
problem narkomanii.

ePrzeszkolenie i state dyzury pracownika komisji
alkoholowej w zakresie udzielania pomocy (prawnej i
innej minimalizujgcej skutki choroby alkoholowej i

przemocy
w rodzinie i uzaleznienia od narkotykéw).

eProwadzenie konsultacji i poradnictwa
psychologicznego  dla  os6b  uzaleznionych i

wspotuzaleznionych, a takze dla sprawcow i ofian
przemocy w rodzinie.

eProwadzenie konsultacji i poradnictwa prawnego dlaj
rodzin, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe oraz
problemy zwigzane z narkomania, a takze przemoc wj
rodzinie

eZwickszanie dostepnosci pomocy psychologicznej dla
rodzicow dzieci

i mtodziezy z rodzin alkoholowych

i rodzin gdzie wystepuje zagrozenie

i problem narkomanii

sPomoc dla dzieci z rodzin patologicznych.

eZakup ksiazek i doposazenie biblioteczki dla grupy
wsparcia AA

e Wspieranie grupy ,, Nadzieja” pomagajgcej w
utrzymaniu abstynencji i procesie zdrowienia z choroby
alkoholowe;.

3. Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej

i edukacyjnej

w zakresie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych

i przeciwdziatania
narkomanii,

w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy.

eEdukacja spoleczna.

ePublikowanie artykutéw w prasie lokalnej nt. choroby
alkoholowej, narkomanii i uzaleznien.

ePrelekcje i pogadanki o tematyce uzaleznien.
eKampanie o tematyce antyalkoholowej i
antynarkotykowej.

eProfilaktyczne programy informacyjne wptywajgce na
zmiang postaw, promocja zdrowego stylu zycia.
eProwadzenie programéw i zajgé

z elementami profilaktyki w $wietlicach
srodowiskowych i wiejskich.

eOrganizowanie i dofinansowanie obozdéw, koloni z
programem profilaktycznym.

o Wspotfinansowanie sportowych zajeé pozalekcyjnych
organizowanych w ramach zagospodarowania czasu

wolnego, kreowanie pozytywnych wzoréw osobowych.

33 700,-




eOrganizowanie i wspotorganizowanie imprez

z elementami profilaktyki takich jak Mikotajki, Dziefi
Dziecka, Wigilia, Dziefi bez przemocy, Gminny Dzien
Profilaktyki oraz festynéw, koncertow, konkursow.

e Alternatywne formy spedzania wolnego czasu dla
0sOb dorostych i mtodziezy szkolnej, zawody sportowe
dla mlodziezy promujace styl zycia bez uzywek,
festyny rodzinne, koncerty zawierajace elementy
informacyjne i profilaktyczne odnosnie uzaleznien,
przedstawienia,inscenizacje dla dzieci i mlodziezy z
terenu Gminy. Zakup sprzgtu sportowego niezbgdnego
do aktywnego spedzania czasu wolnego.

e Wspotfinansowanie zajgé sportowo-rekreacyjnych.

e Wsparcie dziatan skierowanych do dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem, uczestniczgcych w
programach profilaktycznych zgodnych ze standardem
zagospodarowania czasu wolnego

(zatacznik Nr 1)

e Wsparcie dozywiania dzieci uczestniczacych

w programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

o Wywiadowki profilaktyczne dla rodzicow.

e Cykl szkolen dla rodzicow majgcy na celu pomoc w
rozpoznawaniu problemow zwigzanych z
uzaleznieniem, w opanowaniu konkretnych
umiejetnosci wychowawczych

w kontekscie zagrozen zwigzanych ze zbyt wczesng
inicjacja alkoholowg, narkotykowg dzieci i mtodziezy,
a takze umiejetnosci pomocy.

eSzkolne i $rodowiskowe programy profilaktyczne dla
ucznidéw szkot podstawowych i gimnazjum na terenie
gminy.

eProgramy liderow mtodziezowych przy
zaangazowaniu mlodziezy odrzucajgcej zycie

w natogu.

eGodziny wychowawcze dla mtodziezy szkolnej na
temat zdrowego stylu zycia.

eSzkolenia dla nauczycieli w zakresie diagnozy,
programowania dzialan i programéw profilaktycznych,
oraz szkolenia na temat dziatan zintegrowanych w
zakresie profilaktyki uzaleznien.

eDoposazenie w niezbgdne pomoce, sprzgt i artykuly
biurowe Swietlicy Srodowiskowej w Lagowie i innych




$wietlic wiejskich na terenie Gminy Lagow,( optata
polisy ubezpieczeniowej wyposazenia znajdujgcego sig¢
w Swietlicy Srodowiskowe;j).

Gminnej Komisji
Rozwiazywania
Problemow

eGromadzenie ofert programéw i akcji
profilaktycznych, posiedzenia komisji.

4. Wspomaganie 3 000,-
dziatalnosci instytucji, |eWspieranie dziatan zwigzanych
stowarzyszen i 0s6b [z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych walkg z
fizycznych stuzacej przemocg i demoralizacja oraz narkomanig.
rozwigzywaniu e Wspierania dzialan stowarzyszen majacych na celu
probleméw profilaktyke uzaleznien, narkomanii i zwalczania
alkoholowych oraz  |przemocy w $rodowisku.
problemdéw zwigzanychle Wspotfinansowanie programéw profilaktycznych
z narkomanig. organizowanych  w czasie wypoczynku
wakacyjnego, wycieczek, rajdow dla dzieci ze
srodowisk zagrozonych demoralizacjg i degradacja
spoteczng a zwlaszcza $rodowisk alkoholicznych.
e Wspotfinansowanie spotkan plenerowych dla
absolwentow Oddziatu XIII- Odwykowego w
Morawicy, w ktérych uczestniczg takze absolwenci z
terenu gminy Lagow.
eEdukacja zdrowotna mtodziezy szkolnej podczas
dyskotek.
5. Podejmowanie e Opiniowanie pozwolen na sprzedaz 1 000,-
interwencji w zwigzku i podawanie napojow alkoholowych.
Z naruszeniem e Szkolenia dla sprzedawcow napojow
przepisow okreslonych alkoholowych.
w art.13'i 15 ustawy e Zakup ulotek i materiatéw informacyjnych na
oraz wystgpowanie potrzeby szkoleni dla sprzedawcow.
przed sadem w e Udzial w akcjach i kampaniach wspierajgcych
charaktettze przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
oska}‘Zymela napojow alkoholowych i profilaktyki
publicznego. uzaleznien.

e Dziatania kontrolne i interwencyjne majgce na
celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i tytoniowych oraz przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia.

6. Funkcjonowanie eSzkolenia cztonkéw komisji alkoholowej. 15 000,-




Alkoholowych. eRozmowy edukacyjno-motywacyjne z osobami
zgloszonymi na leczenie odwykowe

eBadanie przez Biegtych Sadowych- specjalistow w
przedmiocie uzaleznienia.

ePodnoszenie kwalifikacji i udziat cztonkow komisji w
konferencjach i szkoleniach, wynagrodzenie za udziat
w posiedzeniach komisji.

eDoposazenie w niezbgdne pomoce, sprzgt i artykuty
biurowe.

e Wynagrodzenie dla pracownika administracyjnego
obstugujacego i koordynujacego realizacje GKRPA

o Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji przystuguje za
udzial w posiedzeniu roboczym w kwocie 50zt brutto
dla kazdego czlonka

eOplata Sadowa dotyczaca wszczgeia postgpowania
sadowego.

eKonferencja na temat profilaktyki uzaleznien dla
animatoréw lokalnych dziatan profilaktycznych.

7. Prowadzenie eProgramy informacyjne i edukacyjne o tematyce 1 000,-
profilaktycznej antynarkotykowe;.
dziatalnosci

o Zakup pomocy dydaktycznych do prowadzenia zajeé

[ oumack el ) nt. profilaktyki antynarkotykowej.

edukacyjnej w zakresie
profilaktyki narkomani.|eEdukacyjne festyny, przedstawienia, inscenizacje.

eProwadzenie zajgé z elementami profilaktyki
antynarkotykowe;.

oZakup publikacji profilaktycznych — prasy i ksigzek do
wykorzystania podczas zajeé profilaktycznych
prowadzonych przez placowki oswiatowe, Swietlice
Srodowiskowe i inne $wietlice wiejskie z terenu Gminy
tagow.

eOpracowanie informatora na temat przyktadow dobre;]
praktyki w szkolnych dziataniach profilaktycznych i
upowszechnienie informatora w szkotach oraz
Swietlicach Srodowiskowych.
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